25 FEBBRATO - GIORNATA MONDIALE DELLA LENTEZZA

I 14 Comandalenti per trovare la velocitd giusta

1. Svegliarsi 5 minuti prima del solito per farsi la barba, truccarsi o

- far colazione senza fretta e con un pizzico di allegria.

2. Sesieincodanel traffico o alla cassa di un supermercato, evitare

di arrabbiarsi e usare questo tempo per programmare mentalinente la

- serata o per scambiare due chiacchiere con il vicino di carrello.

3. Se sientra in un bar per un caffe, ricordarsi di salutare il barista,

- gustare il caffé e risalutare barista e cassiera al momento delluscita

- (questa regola vale per tutti i negozi, in ufficio e anche in ascensore)

4. Scrivere sms senza simboli o abbreviazioni, magari iniziando con

- cara” o “caro” ..

5. Quando ¢ possibile, evitare di fare due cose contemporaneamente

come telefonare e scrivere al computer, altrimenti si rischia di diven-

fare scortesi, imprecisi e approssimativi, |

6. Evitare di iscriversi o iscrivere i figli a una scuola o una palestra

dall'altra parte della citta,

7. Non riempire l'agenda della giornata di appuntamenti, anche se pia-

cevoli: bisogna imparare a dire qualche no e avere momenti di vuoto.

- 8. Non correre per forza a fare la spesa : senz'altro la dispensa con-

- sentira di cucinare una buona cenetta dal primo al dolce.

9. Anche se potrebbe costare un po' di pid, ogni tanto concedersi una

© visiting al negozio sotto casa : si risparmierd in tempo e in stress evi-

tato.

10, Fare una camminata, soli o in compagnia, invece di incolonnarsi in

auto per raggiungere la solita trattoria fuori porta.

11, La sera leggere i giornali e non continuare a fare zapping davanti

alla tv.

12, Evitare qualche viaggio nei week-end o durante i ponti lunghi, ma

gustarsi la propria citta, qualunque essa sia. ' '

13. Su 15 giorni di ferie, dedicarne 10 alle vacanze e utilizzare i ri-

manenti come “decompressione” pre o post vacanza.

4. Swmettere di continuare a ripetere "non ho tempo”: farlo non aiu-
terd certo a sembrare pill importanti,
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Domenica 24.2.2008 - I di Quaesinia

L'uomo ¢ ancora presso quel pozzo

Lo sai, signore, Muomo infondo ha tanta fame di un Dio, di un Assolifo:
pero ha paura, i teme e cosi preferisce metterti in un angolo,
Proprio te, che sei il solo ad alleviare qiesta infinita fame!
Lo sai, Signote, P'uomo ha una sete smisurata di liberta;
ma sospetta che tu possa essere il freno alla sua autonomia,
Propiio te che per renderio libero /i bai lavato 7 predi!
’uomo ¢ cosciente che in fondo solo con Pamore potrd avere I pieniezzas
ma teme che tu possa essere ui ostacolo i questa sua ricerca.
Propiio te, che per inscgnargli ad amere sei norto da schicro crocfisso!
L'uomo ha un desidetio folle di domani, di speranza, di fiducia;
ma rimane perplesso di fronte alla tua proposta di avvenire,
Proprio te che del futuro sei niente nieno che fa portal

Guarda ancora, Signore, a questo uomo indeciso ¢ pieno di dubbi,
questo uomo che ha fatto della contraddizione il suo vestito.
I sempre lo stesso, pero, che ti scrutava con interesse ¢ sospetio, con gl occhi
della donna di Samaria dalla vita cosi caotica.
M qued] om0 non puo che gigere fino o fel
L questa sia picerca, redrai, i giorn non polrd Jare aliro che riconoscersr!
Lot solo paoi dargli L visposta da Ini cercate!
L ved Ja risposta! 1AL
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30° Santaliana Amablle ‘Crosara Gluseppe Cisco Bru—
no, Filippo; Genova Gluseppe Crosara Bruna, Mameli.

- MAPTED 26

8.00 |Def Rossi Isidoro, Silvia, Giuseppe; Peretti llario; Bia-
4 o Nestore . .. ;
~ Dan 3,34-43; Mt 18,2135 siolo Luigi, Amelia.
EE,EﬁSQLED' 27| 8.00 | Def Dalla Nese Lucia, Guarda Giuseppe, Menti Danilo.
D419 M9 | 18.30|7° Dal Maso Francesco; Ann Cazzavillan Antonio; Ann
. Marchig Elena; Vedovato Ferruccio, Delfina, def fam
: Fanton; Cisco Giampaolo, Albano, Guarda Bruna.
g'QVEDi 28| 8.00 | Def Baldiotti Pierfranco, Valerio, Rappanello Maria,
. 0. ROmano .
*Ger 1,328l 11,1423 Stocchero Silvio. :
1 120.00 Adorazione
L3 NFRUE 291 8.00 |Offerentis,
L 0s 14-10; Mc 12,2834 | 15.3G alla Casa di Riposo : Via Crucis

18.30|7° Molon lda; Offerentis; Zordan Amelia, Lovato Luigi;

CASTINENZA

Orlandi Bomenico, Nella Maria, Agnese, Biasin France-
sco; Zamboni Girolamo; Perlotto Marilisa, Espedito;
Pellicchero Umberto, Rino, Aldina, Miranda; Iselle Giu-
seppe, Elisabetta, Silvia, Domenico.

“SABATO 13
" S, Albino
*0s 6,1-6; Lc 18,9-14

£

17.30
18.30

CONFESSIONI
30° Rezzaro Giocondo; Ann Bertola Gemma, Festuga-
to Emilio; Ann Fiocconi Itala, Spanevello Placida; Ann
Menon Vittoria, Peroni Silvio, pe. Mario; Sgarbi Gianni,
Rosy; Belfiore Ermenegilda, Storato Alfonso, Mario,
Augusto, Giuseppe; Gentilin Gaetano; deff vie Trento-

7 Roma.
Eﬁhﬁﬁf}'% 2§f’ v Ss. Messe : ore 9.00 - 10.30 - 18.30
“HSki G| Quar | 15.30 CELEBRAZIONE DELLA CONFERMAZIONE

Domenica 24 ore 10.30

40° Matrimonio di Storato Giovanni e Ferraretto Elide

Sabato 1 ¢ Domenica 2 marzo sono in vendita le colombe per sostenere

1" Associazione Donatori Midollo Osseo

PARROCCHIA DI AGUGLIANA

Def Brunello Bertllla

DOMENICA 24

9.00

DOMENICA 2/3| g o0

 nesto; def fam Bevnaoqua

Martedi 20
Venerdi 29

ore 20.00 in chiesa Incontro di preghiera
in Canonica incontro col Sindaco

PARROCCHIA DISELVA

Offerentls Maule Globatta Rosma dof fam Berfoll

DOMENICA 24

10.30
10.30

DOMENICA 2/3

Bertoli.

Mercoledi 27

ore 20.00 in chiesa Incontro di preghiera

INIZIATIVE. NELL UNITA FPASTORALE.

e S S R S S e e g oS e S N 3
z Domenica 24 ore 9-13 a S. Margherita incontro Gruppi Missionari
Come vivere l'impegno missionario nel nostro ambiente

dai Frati a Lonigo Ritiro Cresimandi Genitori Padrini
partenza ore 14.15 dal P.le Donatore

ore 20.30 in Canonica Animatori del Battesimo

ore 20.30 in Oratorio Incontro con la Parola

ore 20.30 in Chiesa Veglia per Cresimandi ¢ familiari

L arte dell ascolio
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§ Lunedi 25
§ Martedi 26
gMu coledi 27
Veneldl 29 ore 20.30 in Oratorio Incontro per sposi :

LUNEDI 3 MARZO
Ore 20.30 in Chiesa
Don MAZZI1
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Def Dal Cortivo Adelino, LU|g| Rmaldo Bevilac qua [n- s

Offerentis; Guarda Sara; Guarda Agostino; def fami




